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1. OBIJETO.

El objeto del presente procedimiento de prevencidn de riesgos laborales es establecer las medidas
preventivas necesarias para la ejecucién de los trabajos en condiciones de seguridad y salud para
los trabajadores.

2. ALCANCE.

El presente procedimiento sera de aplicacion a todos los trabajos que se realicen en los centros de
la Universidad de Extremadura, por los propios trabajadores.

En cuanto a la realizacidon de este tipo de trabajos por parte de empresas adjudicatarias de
contratos publicos, el procedimiento a aplicar se determinard mediante el correspondiente
proceso de Coordinacién de Actividades Empresariales.

Sera en el Documento de Proteccién Contra Explosiones (DPCE) donde se establezcan las medidas
preventivas concretas a llevar a cabo en cada situacion de atmodsfera potencialmente explosiva.

3. DEFINICIONES.

EXPLOSION es la expansion violenta y rapida, de un determinado sistema de energia, que puede
tener su origen en distintas formas de transformacién (fisica o quimica), acompafiada de un
cambio de su energia potencial y generalmente seguida de una onda expansiva que actua de forma
destructiva sobre el recipiente o estructura que lo contiene.

ATMOSFERA EXPLOSIVA la mezcla con el aire, en condiciones atmosféricas, de sustancias inflamables
en forma de gases, vapores, nieblas o polvos, en la que, tras una ignicion, la combustidn se propaga
a la totalidad de la mezcla no quemada.

AREAS DE RIESGO aquéllas en las que puedan formarse atmadsferas explosivas en cantidades tales que
resulte necesaria la adopcién de precauciones especiales para proteger la seguridad y la salud de
los trabajadores afectados.

RANGO DE EXPLOSIVIDAD. Para que la atmdsfera se convierta en explosiva, la concentracion de los
elementos antes citados debe estar dentro de un rango. Por encima o por debajo del mismo no se
puede considerar como tal. El rango lo determinan los limites de explosividad:

LimiTE INFERIOR DE EXPLOSIVIDAD (LIE): Es la concentracion minima de gases, vapores o nieblas
inflamables en aire por debajo de la cual, la mezcla no es explosiva.

LimITE SUPERIOR DE EXPLOSIVIDAD (LSE): Es la concentraciéon maxima de gases, vapores o nieblas
inflamables en aire por arriba de la cual, la mezcla no es explosiva.

4. NORMATIVA.

Ley 31/95, de 8 noviembre, de Prevencidn de Riesgos Laborales.

RD 681/2003, de 12 de junio, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores
expuestos a los riesgos derivados de atmésferas explosivas en el lugar de trabajo.

RD 400/1996, de 1 de marzo, por el que se dictan las disposiciones de aplicacion de la Directiva
del Parlamento Europeo y del Consejo 94/9/CE, relativa a los aparatos y sistemas de proteccion

Pag.3 de 8



PROCEDIMIENTO DE PR"EVENCI()N DE RIESGOS LABORALES
EN TRABAJOS EN ATMOSFERAS EXPLOSIVAS

UNIVERSIDAD DE EXTREMADURA

EX

v1.0 PT-003

para uso en atmosferas potencialmente explosivas.

RD 773/97, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la
utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccion individual.

Reglamento UE 2016/425 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 9 de marzo de 2016 relativo
a los equipos de proteccion individual.

5. SITUACIONES DE RIESGO.

Para que se dé una atmodsfera potencialmente explosiva se requiere la combinacién de la mezcla
de una sustancia inflamable o combustible con un oxidante a una concentracién determinada, y
una fuente de ignicién. El riesgo se hace mayor y mas complicado cuando nos encontramos en un
espacio confinado y con trabajos de manipulacién de esas sustancias.

Ejemplos de lugares en los que puede haber gases, vapores o nieblas en cantidad suficiente para
formar una atmosfera explosiva:

- Lugares donde se trasvasen liquidos volatiles inflamables.

- Secaderos de material con disolventes inflamables.

- Interior de cabinas de pintura con sistemas de pulverizacion.

- Locales con depésitos de liquidos inflamables abiertos o que se puedan abrir.

- Salas de bombas y compresores de liquidos y gases inflamables.

- Zonas de trabajo de la industria alimentaria con manejo de granos y derivados.

- Zonas de trabajo de industrias quimicas y farmacéuticas en las que se produce polvo.

- Zonas en las que se producen o manipulan polvos metalicos de materiales ligeros (Al, Mg,...).
- Zonas de tratamiento de textiles, talleres de confeccion, ...

- Industrias de procesado de madera tales como carpinterias.

Las areas de riesgo se clasificaran en zonas teniendo en cuenta la frecuencia con que se produzcan
atmosferas explosivas y su duracion. De esta clasificacion dependera el alcance de las medidas que
deban adoptarse en cuanto a equipos a utilizar en dichas dareas, actividades permitidas vy
procedimientos de trabajo a seguir.

SUSTANCIA INFLAMABLE QUE

ORIGINA LA ATEX CARACTERISTICAS
GAS/NIEBLA/VAPOR POLVO
ATEX presente de
0 20 P
forma permanente
CLASIFICACION 1 1 ATEX presente a
DE LA ZONA intervalos
ATEX presente de
2 22 .
forma accidental
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6. MEDIDAS PREVENTIVAS.

Con objeto de prevenir las explosiones se tomaran medidas de caracter técnico y/u organizativo,
siguiendo un orden de prioridades y conforme a los principios basicos siguientes:

1)
2)
3)

Impedir la formacién de atmdsferas explosivas.
Evitar la ignicién de atmdsferas explosivas.

Atenuar los efectos perjudiciales de una explosidon de forma que se garantice la salud y la
seguridad de los trabajadores.

Medidas para impedir/reducir formacion de atmdsferas explosivas:

Sustitucion de la sustancia inflamable o combustible por otra que no lo sea.

Eliminacién de los puntos de escape, fuga y en general aquellos puntos en los que la
sustancia inflamable/combustible se mezcla con el aire.

Utilizar sustancias menos inflamables.

Aumentar la granulometria de los polvos.

Trabajar en procesos que no generen polvo.

Humectacién ambiental, cortinas de agua.

Sistemas de ventilacion/aspiracién.

Controlar la concentracion de sustancia inflamable en el aire fuera del rango de explosividad.

Aislar convenientemente las partes vulnerables de la instalacion (puntos de emision,
fugas...).

Medidas organizativas.

Medidas para evitar la igniciéon de atmdsferas explosivas:

El riesgo de explosidn por atmdsfera explosiva se va a materializar cuando la misma coexista con
una fuente de ignicidn con capacidad para inflamarla. Es necesario determinar las fuentes de
ignicion presentes o posibles en el area de riesgo y tratar de evitarlas.

Posibles fuentes de ignicion:

Superficies calientes: radiadores, tuberias de vapor, piezas de maquinaria, ...

Llamas y gases calientes: sopletes soldadura, encendedores, motores de combustién
interna, ...

Chispas de origen mecanico: al golpear herramientas metalicas, choques de metales
ligeros, ...

Arcos y chispas eléctricas: motores y equipos eléctricos en malas condiciones, encendido y
apagado de circuitos, ...

Corrientes eléctricas: fallos en instalaciones eléctricas, efectos de induccién, ...
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Electricidad estatica: circulacion de fluidos por tuberias, transmisiones de correas,
transporte neumatico de materiales pulverulentos, ...

Rayos: descarga de rayos,

Medidas para atenuar los efectos perjudiciales de una explosién:

Los sistemas que limiten los efectos de la explosion deben estar disefiados para mitigar o minimizar
la explosidn, evitando su propagacion y/o controlando que la onda de presion no alcance un nivel
peligroso.

Dispositivos de descarga de la presion de explosidon: los equipos se pueden diseiar para
gue resistan una presion predeterminada de disefio, disponiendo dispositivos de alivio de
presion fiables que protejan al sistema contra cualquier presidn que sobrepase los limites
marcados.

Equipos resistentes a la explosion. Confinamiento de la explosién: estos equipos pueden
estar disefiados para resistir la presion maxima de explosién y/o la onda de choque
generada por la explosién.

Control de la onda de presion y del frente de llama: estos sistemas reciben el nombre de
supresores de explosién. Impiden que se desarrollen altas presiones mediante la limitacidn
y confinamiento de la llama en los primeros estadios de la explosion.

Sistemas de control técnico. Sistema de aislamiento de explosiones: apagallamas, esclusas
rotativas, valvulas de cierre rapido, ...

Actuacion sobre la configuracién de los lugares de trabajo:

o Alejamiento, separacidon de instalaciones, interposicion de obstaculos. La mejor
proteccion contra los efectos de una explosién accidental es que exista una
distancia amplia entre la misma y los posibles sujetos de dafo.

o Diseno y construccion de los locales con materiales resistentes al fuego y a la onda
de presidn en aquellos locales donde la presencia de personal es permanente o
asidua (salas de controles) de modo que no se vean afectados en caso de explosion.

En todas las zonas de trabajo con riesgo de formacién de atmdsferas explosivas se sefalizard
adecuadamente:

ZONA CON RIESGO
DE ATMOSFERAS
EXPLOSIVAS
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Las medidas técnicas se complementaran con otras de cardcter organizativo de manera que se
reduzca al minimo el nimero de empleados expuestos al riesgo o incluso evitar la exposicién de
trabajadores al riesgo de explosion.

Se elaborardn instrucciones de trabajo por escrito para aquellas operaciones que comporten un
riesgo especial o que agraven un riesgo existente y de cuya correcta realizacién pueda depender
la seguridad de los trabajadores.

La formacién e informacion adecuada a los trabajadores les permitira realizar el trabajo de forma
segura.

Se establecerd un sistema de permiso de trabajo en emplazamientos ATEX. os permisos de trabajo
deberan incluir como minimo: el lugar exacto donde debe realizarse el trabajo, las personas
implicadas (quién realiza, quién vigila, quién valida...), las medidas de prevencion y proteccion y
las instrucciones a seguir... (véase ejemplo en Anexo |).

En todas las areas en que puedan formarse atmdsferas explosivas deberan utilizarse aparatos y
sistemas de proteccion con arreglo a las categorias fijadas en el Real Decreto 400/1996, ademas
llevaran la sefalizacién de la certificacién ATEX:

; Nivel de Ambiente
Grupo | Categoria proteccion e | Pokio Uso
Mivel de ik
! M1 proteccicn £k = al‘:::fs‘alegg;
MUY ALTO
Mivel de Desconectable
M2 proteccian -- - en presencia de
Mineria ALTO atmbsfera Ex
~ Mivel de G Zonas 0,1, 2
o r"’ \l I 1 proteccisn
I,_.A I MUY ALTO (] Zonas 20, 21, 22
| Mivel de G Zonas 1, 2
2 proteccion
ALTO D Zonas 21, 22
Nivel de G Zana 2
\ 3 proteccion
Industria MORMAL D Zona 22

7. EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL.

Ademas de los equipos de proteccidn individual necesarios para la tarea a realizar, por el hecho de
estar presente en un ambiente con riesgo de atmodsfera explosiva se debera proveer a los
trabajadores de:

- Calzado antiestatico.

- Ropade trabajo adecuada hecha de materiales que no den lugar a descargas electrostaticas
gue puedan causar la ignicién de atmdésferas explosivas.
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8. ANEXOS.
Anexo |. Modelo Permiso de trabajo
PERMISO DE TRABAJO EN EMPLAZAMIENTO ATEX
Fechas: Inicio: / / Finalizacion: / /
Emplazamiento y/o instalacion:
Responsable de los trabajos: D/D*
Trabajo, tarea u operacion a realizar en el emplazamiento:
Riesgos especificos: Medidas preventivas adoptadas:
Riesgos indirectos (interacion con otras operaciones): Equipos de proteccién individual a utilizar:
Personal que interviene en el trabajo, tarea u operacion:
D/D? D/D?
Firma: Firma:
D/D? D/D?
Firma: Firma:
Personal de relevo de turno / extension de turno:
D/D? D/D?
Fecha y hora del relevo/extension: / Fecha y hora del relevo/extension: /
Firma: Firma:
Todos los arriba firmantes aceptan, confirman y comprenden los riesgos, medidas preventivas y
equipos de proteccion individual aplicables al trabajo cubierto por este permiso.
[ Trabajos realizados
O Instalacion comprobada
O Comprobacion y reanudacion del servicio en el emplazamiento de realizacion de los trabajos
O Anomalias detectadas
Descripcion de las anomalias detectadas:
Referencia del parte de anomalias (si existe):
[ Permiso cancelado
Firma del responsable de los trabajos:
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